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प्रस्तािना 

भारतीय दर्शन की परम्परा सिश्व की िबिे प्राचीन एिं िमदृ्ध बौसद्धक परम्पराओ ंमें मानी जाती ह।ै इि परम्परा में िेद, उपसनषद, जैन तथा बौद्ध दर्शन ने मानि 

जीिन, िमाज और आध्यासममकता को नई सदर्ा प्रदान की। भारतीय सचंतन का मलू उद्देश्य केिल िैद्धासततक ज्ञान प्राप्त करना नहीं रहा, बसकक जीिन के 

दुुःखों, िमस्याओ ंऔर उनके िमाधान की खोज करना भी रहा ह।ै इतहीं दार्शसनक परम्पराओ ंमें बौद्ध दर्शन का सिर्ेष महमि ह,ै क्योंसक इिने मानि जीिन 

को व्यािहाररक दृसिकोण िे िमझने और उिे नसैतक तथा आध्यासममक आधार प्रदान करने का प्रयाि सकया। 

lkj ¼Abstract½ 

 बौद्ध दर्शन भारतीय ज्ञान परंपरा की एक महमिपूणश और प्रभािर्ाली धारा ह,ै सजिन ेमानि 

जीिन, ज्ञान, नसैतकता तथा मुसि के सिषय में गहन सचंतन प्रस्तुत सकया। प्रस्तुत र्ोधपत्र में बौद्ध 

दर्शन की ज्ञान परंपरा का सिस्ततृ अध्ययन सकया गया ह।ै इिमें बौद्ध दर्शन के मूल सिद्धांतों—

चार आयश िमय, अिांसगक मागश, प्रतीमयिमुमपाद, अनाममिाद तथा क्षसणकिाद—का सििेचन 

करते हुए ज्ञान की अिधारणा को स्पि सकया गया ह।ै बौद्ध सचंतन में ज्ञान को “प्रज्ञा” के रूप में 

स्िीकार सकया गया ह,ै जो मनुष्य को अज्ञान और दुुःख िे मुि कर सनिाशण की ओर ले जाता ह।ै 

इि र्ोधपत्र में बौद्ध ज्ञानमीमांिा के अंतगशत प्रमयक्ष और अनुमान जैिे प्रमाणों की चचाश की गई 

ह ैिाथ ही बौद्ध सर्क्षा परंपरा, नालंदा एिं सिक्रमसर्ला जैिे सिश्वसिद्यालयों की भूसमका तथा 

महायान और हीनयान की ज्ञानधाराओ ंका भी सिशे्लषण सकया गया ह।ै अध्ययन िे यह स्पि 

होता ह ैसक बौद्ध दर्शन न ेभारतीय ज्ञान परंपरा को तकश , अनुभि, करुणा और नैसतकता का नया 

आयाम प्रदान सकया। अंततुः यह र्ोधपत्र इि सनष्कषश पर पहुुँचता ह ैसक बौद्ध ज्ञान परंपरा केिल 

धासमशक सिचारधारा नहीं, बसकक मानि ककयाण और िैसश्वक र्ांसत का एक िािशभौसमक मागश ह,ै 

सजिकी प्रािंसगकता ितशमान िमय में भी बनी हुई ह।ै 

मखु्य र्ब्द (Keywords): बौद्ध दर्शन, ज्ञान परंपरा, प्रज्ञा, सनिाशण, ज्ञानमीमांिा, महायान, 

हीनयान, भारतीय दर्शन। 
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     “बौद्ध दर्शन में ज्ञान परम्परा” का सिषय भारतीय ज्ञान-परम्परा के उि महमिपणूश पक्ष को स्पि करता ह,ै सजिमें ज्ञान को केिल पसु्तकीय या िैद्धासततक 

सिषय न मानकर जीिन के अनभुि, िाधना और आचरण िे जोड़कर दखेा गया ह।ै बौद्ध दर्शन में ज्ञान का अथश केिल िचूना या बौसद्धक क्षमता नहीं ह,ै 

बसकक “प्रज्ञा” अथाशत् िमय का प्रमयक्ष बोध ह।ै भगिान बुद्ध न ेज्ञान को मानि मसुि का िाधन माना। उनके अनुिार िंिार में व्याप्त दुुःख का मलू कारण 

अज्ञान ह,ै और िम्यक ज्ञान के माध्यम िे ही मनुष्य दुुःखों िे मिु होकर सनिाशण प्राप्त कर िकता ह ै

     बौद्ध ज्ञान परम्परा की िबिे महमिपणूश सिर्ेषता इिकी गरुु-सर्ष्य परम्परा ह।ै बुद्ध न ेअपन ेउपदरे्ों को जनिाधारण की भाषा पासल में प्रस्तुत सकया, 

सजििे िामातय लोग भी उतहें आिानी िे िमझ िकें । उनके उपदरे्ों को उनके सर्ष्यों ने स्मरण रखा और आगे आने िाली पीसढ़यों तक पहुुँचाया। बाद में 

यही सर्क्षाएुँ सत्रसपटक के रूप में िंकसलत हुई।ं इि प्रकार बौद्ध ज्ञान परम्परा मौसखक और सलसखत दोनों माध्यमों िे सिकसित हुई। बौद्ध िंघ, सिहार तथा 

सिश्वसिद्यालय इि ज्ञान परम्परा के प्रमखु कें द्र बने। नालदंा, सिक्रमसर्ला और तक्षसर्ला जैिे महान सर्क्षा कें द्रों ने न केिल भारत बसकक िम्पणूश एसर्या में 

बौद्ध ज्ञान का प्रचार-प्रिार सकया। यहाुँ दर्शन, तकश र्ास्त्र, व्याकरण, सचसकमिा तथा ध्यान-िाधना की सर्क्षा दी जाती थी। इििे स्पि होता ह ैसक बौद्ध ज्ञान 

परम्परा केिल धासमशक सर्क्षा तक िीसमत नहीं थी, बसकक यह बहुआयामी एिं िैज्ञासनक दृसिकोण िे यिु थी। 

    बौद्ध दर्शन में ज्ञान का िंबंध नैसतकता और करुणा िे भी जडु़ा हआु ह।ै बुद्ध ने मानि जीिन में असहिंा, दया, मैत्री और करुणा को सिर्ेष महमि सदया। 

उनका मानना था सक ज्ञान तभी िाथशक ह ैजब िह मानि ककयाण और िमाज में र्ांसत की स्थापना में िहायक बने। इिसलए बौद्ध ज्ञान परम्परा केिल 

आममककयाण तक िीसमत न होकर सिश्व-ककयाण की भािना िे प्रेररत ह।ै 

   अतुः “बौद्ध दर्शन में ज्ञान परम्परा” का अध्ययन न केिल भारतीय दर्शन को िमझने के सलए आिश्यक है, बसकक यह मानि जीिन के नसैतक, िामासजक 

और आध्यासममक सिकाि के सलए भी अमयंत उपयोगी ह।ै यह परम्परा हमें िमय, करुणा, सििेक और आममानरु्ािन का िंदरे् दतेी ह,ै जो आज के यगु में 

भी उतना ही प्रािंसगक ह ैसजतना प्राचीन काल में था। 

बौद्ध ज्ञान परंपरा का ऐसतहासिक सिकाि  

      6िीं र्ताब्दी ईिा पिूश में बौद्ध ज्ञान परंपरा का सिकाि भारतीय िमाज में हो रह ेिामासजक और धासमशक पररितशनों के बीच हआु। उि िमय िमाज में 

िैसदक कमशकांड, यज्ञ और जासत व्यिस्था का बहुत प्रभाि था। धासमशक ज्ञान मखु्य रूप िे ब्राह्मणों तक िीसमत था और िामातय लोगों के सलए धमश को 

िमझना कसिन हो गया था। इिी पररसस्थसत में कई नए धासमशक और दार्शसनक आंदोलन उभरे, सजतहें श्रमण परंपरा कहा जाता ह।ै गौतम बुद्ध ने इिी िातािरण 

में एक नई ज्ञान परंपरा की र्रुुआत की, जो तकश , अनुभि, नसैतकता और मानि ककयाण पर आधाररत थी। उतहोंन ेधमश को केिल कमशकाडंों तक िीसमत न 

रखकर उिे मानि जीिन की िमस्याओ ंिे जोड़ा। 

     गौतम बुद्ध का प्रारंसभक नाम सिद्धाथश था। उतहोंने जीिन में िदृ्धािस्था, बीमारी, ममृय ुऔर िंतयािी को दखेकर यह िमझने का प्रयाि सकया सक मनुष्य 

दुुःख क्यों भोगता ह।ै िमय की खोज के सलए उतहोंने गहृ मयाग सकया, सजिे महासभसनष्क्रमण कहा जाता ह।ै कई िषों तक तपस्या करने के बाद उतहोंने यह 

सनष्कषश सनकाला सक अमयसधक भोग और अमयसधक तपस्या दोनों ही उसचत नहीं हैं। इिसलए उतहोंने “मध्यम मागश” का सिद्धातं सदया, जो िंतुसलत जीिन पर 

आधाररत था। बोधगया में ज्ञान प्राप्त करन ेके बाद िे “बुद्ध” कहलाए और उतहोंन ेिारनाथ में अपना पहला उपदरे् सदया। इि उपदरे् में उतहोंन ेचार आयश 

िमय और अिासंगक मागश की सर्क्षा दी। उनके अनुिार चार आयश िमय हैं- जीिन में दुुःख ह,ै दुुःख का कारण तषृ्णा ह,ै दुुःख का सनरोध िंभि ह,ैअिांसगक 

मागश का पालन करके दुुःख िे मसुि प्राप्त की जा िकती ह।ै बुद्ध द्वारा बताए गए अिासंगक मागश में िम्यक दृसि, िम्यक िंककप, िम्यक िाणी, िम्यक कमश, 

िम्यक आजीसिका, िम्यक प्रयाि, िम्यक स्मसृत तथा िम्यक िमासध िसम्मसलत हैं।  

     बुद्ध के महापररसनिाशण के बाद उनके उपदरे्ों को िरुसक्षत रखन ेऔर व्यिसस्थत करने के सलए बौद्ध िंघ की स्थापना की गई। िमय-िमय पर बौद्ध िंगीसत 

आयोसजत हुई,ं सजनमें बुद्ध के उपदरे्ों का िंकलन सकया गया। इन उपदरे्ों को सत्रसपटक के रूप में व्यिसस्थत सकया गया, सजिमें सिनय सपटक, ितु्त सपटक 
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और असभधम्म सपटक र्ासमल हैं। सिनय सपटक में िंघ के सनयमों का िणशन ह,ै ितु्त सपटक में बुद्ध के उपदरे् िंग्रहीत हैं तथा असभधम्म सपटक में बौद्ध दर्शन 

और मनोसिज्ञान का सिशे्लषण समलता ह।ै सत्रसपटक बौद्ध ज्ञान परम्परा का प्रमखु िासहसमयक आधार बना और इििे सर्क्षा, दर्शन तथा नैसतक सचंतन का 

सिकाि हुआ। 

     मौयश िम्राट अर्ोक के र्ािनकाल में बौद्ध धमश और बौद्ध ज्ञान परम्परा को सिर्ेष िंरक्षण प्राप्त हआु। कसलगं यदु्ध के बाद अर्ोक ने बौद्ध धमश को 

अपनाया और उिके प्रचार-प्रिार के सलए अनेक कायश सकए। उतहोंने स्तूपों, सिहारों और सर्क्षा केतद्रों का सनमाशण करिाया तथा धमश प्रचारकों को सिदरे्ों में 

भेजा। अर्ोक के प्रयािों िे बौद्ध धमश भारत िे बाहर श्रीलंका, चीन और मध्य एसर्या तक फैल गया। इि प्रकार बौद्ध ज्ञान परम्परा अंतरराष्रीय स्िरूप ग्रहण 

करने लगी। 

    बौद्ध काल में सर्क्षा के क्षेत्र में भी उकलेखनीय प्रगसत हुई। नालंदा सिश्वसिद्यालय, सिक्रमसर्ला सिश्वसिद्यालय और तक्षसर्ला जैिे महान सर्क्षा केतद्र ज्ञान-

सिज्ञान के प्रमखु केतद्र बने। इन सिश्वसिद्यालयों में दर्शन, तकश र्ास्त्र, सचसकमिा, व्याकरण, ज्योसतष तथा अतय सिषयों की सर्क्षा दी जाती थी। भारत के असतररि 

चीन, सतब्बत और अतय दरे्ों िे भी सिद्याथी यहाुँ अध्ययन करन ेआत ेथे। इििे स्पि होता ह ैसक बौद्ध ज्ञान परम्परा न ेसर्क्षा और बौसद्धक सिकाि को 

व्यापक रूप िे प्रभासित सकया। 

हीनयान और महायान परंपरा-  

     बौद्ध दर्शन में हीनयान और महायान दो महमिपणूश परम्पराएुँ हैं, सजनका सिकाि गौतम बुद्ध के सनिाशण के बाद हुआ। िमय के िाथ बुद्ध के उपदरे्ों की 

व्याख्या, िाधना-पद्धसत तथा मोक्ष के स्िरूप को लेकर बौद्ध िंघ में मतभेद उमपतन हुए, सजनिे इन दो धाराओ ंका सिकाि हुआ। हीनयान को प्राचीन बौद्ध 

परम्परा माना जाता ह,ै जबसक महायान बाद में सिकसित होकर असधक व्यापक और उदार दृसिकोण के रूप में िामन ेआया। “हीनयान” र्ब्द का अथश “छोटा 

िाहन” होता ह,ै परंतु यह नाम महायान परम्परा द्वारा सदया गया था और आज कई सिद्वान इिे अनुपयिु मानते हैं। ितशमान िमय में इिका प्रमखु रूप थेरिाद  

के नाम िे जाना जाता ह।ै दिूरी ओर “महायान” का अथश “बड़ा िाहन” ह,ै जो असधक लोगों के ककयाण और मोक्ष का मागश प्रस्ततु करता ह।ै 

     हीनयान परम्परा का मखु्य उद्देश्य व्यसि की व्यसिगत मसुि या सनिाशण प्राप्त करना ह।ै इि परम्परा में “अहशत” को आदर्श माना गया ह।ै अहशत िह व्यसि 

होता ह ैजो किोर िाधना, ध्यान और नैसतक अनुर्ािन के माध्यम िे अपने िभी दखुों और िािनाओ ंका अंत करके सनिाशण प्राप्त कर लतेा ह।ै हीनयान में 

बुद्ध को एक महान मानि, सर्क्षक और मागशदर्शक माना गया ह,ै न सक ईश्वर या सदव्य र्सि के रूप में। इि परम्परा में आममिंयम, तप, ध्यान और सिनय के 

सनयमों का सिर्ेष महमि ह।ै इिके अनुयायी मलू बौद्ध गं्रथों, सिर्ेषकर पासल भाषा में रसचत सत्रसपटक, को अमयसधक प्रामासणक मानते हैं। हीनयान परम्परा 

का प्रिार मखु्यतुः श्रीलंका, थाईलैंड, म्यामंार तथा दसक्षण-पिूश एसर्या के अतय दरे्ों में हुआ। 

      इिके सिपरीत महायान परम्परा असधक उदार, व्यापक और लोकसहतकारी सिचारधारा के रूप में सिकसित हुई। महायान का मखु्य उद्देश्य केिल स्ियं 

का सनिाशण प्राप्त करना नहीं, बसकक िमस्त प्रासणयों के ककयाण और मसुि के सलए कायश करना ह।ै इि परम्परा में “बोसधित्त्ि” को ििोच्च आदर्श माना गया 

ह।ै बोसधित्त्ि िह िाधक होता ह ैजो स्ियं सनिाशण प्राप्त करन ेकी क्षमता रखत ेहुए भी अतय जीिों के उद्धार के सलए िंिार में बना रहता ह।ै महायान में बुद्ध 

को सदव्य स्िरूप और अलौसकक र्सि िे यिु माना गया। यहाुँ अनके बुद्धों और बोसधित्त्िों की पजूा का सिकाि हुआ। करुणा, दया और प्रज्ञा को महायान 

का मखु्य आधार माना गया ह।ै इि परम्परा में िंस्कृत भाषा में अनेक नए ितू्र और गं्रथ रच ेगए, जैिे लोटि ितू्र और प्रज्ञापारसमता िासहमय। महायान का 

प्रिार चीन, जापान, सतब्बत आसद क्षेत्रों में हुआ।  

     इन दोनों परम्पराओ ंमें अनेक अंतर सदखाई दते ेहैं। हीनयान व्यसिगत मोक्ष और किोर िाधना पर बल दतेा ह,ै जबसक महायान िािशभौसमक ककयाण 

और करुणा को असधक महमि दतेा ह।ै हीनयान में बुद्ध को मानि गरुु माना जाता ह,ै जबसक महायान में उतहें सदव्य रूप में स्िीकार सकया गया। हीनयान का 

आदर्श अहशत ह,ै जबसक महायान का आदर्श बोसधित्त्ि ह।ै भाषा की दृसि िे हीनयान पासल पर आधाररत है, जबसक महायान में िंस्कृत का असधक प्रयोग 
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हुआ। इन सभतनताओ ंके बािजदू दोनों परम्पराओ ंका मलू आधार बुद्ध के चार आयश िमय, अिांसगक मागश और असहिंा, करुणा तथा नसैतक जीिन की 

सर्क्षाएुँ ही हैं। इि प्रकार हीनयान और महायान दोनों ने बौद्ध धमश के सिकाि, सिस्तार और सिश्वव्यापी प्रभाि में महमिपणूश योगदान सदया। 

बौद्ध दर्शन में ज्ञान का प्रमाण- 

    बौद्ध दर्शन में “प्रमाण” का अथश उि िाधन िे ह ैसजिके द्वारा मनुष्य को सकिी िस्त ुका यथाथश ज्ञान प्राप्त होता ह।ै बौद्ध दार्शसनकों के अनुिार िही ज्ञान 

प्रमासणक ह ैजो भ्रम, िंदहे और ककपना िे रसहत हो। बौद्ध दर्शन मखु्य रूप िे दो प्रमाणों को स्िीकार करता ह—ैप्रमयक्ष और अनमुान। 

 प्रमयक्ष प्रमाण- प्रमयक्ष प्रमाण िह ज्ञान ह ैजो िीधे इसतद्रयों अथिा अनुभि िे प्राप्त होता ह।ै जब कोई िस्तु हमारी आुँखों, कानों, नाक, जीभ या मिचा के 

िंपकश  में आती ह ैऔर हम उिका िीधा अनभुि करत ेहैं, तब उिे प्रमयक्ष ज्ञान कहा जाता ह।ै उदाहरण के सलए, आुँखों िे कमल का फूल दखेना, कानों िे 

िंगीत िनुना या नाक िे िगुंध का अनुभि करना प्रमयक्ष ज्ञान के उदाहरण हैं। बौद्ध दर्शन में प्रमयक्ष को िबिे महमिपणूश प्रमाण माना गया ह,ै क्योंसक यह 

तमकाल और िास्तसिक अनुभि पर आधाररत होता ह।ै बौद्ध आचायों न ेप्रमयक्ष को सनसिशककप ज्ञान कहा ह,ै अथाशत ऐिा ज्ञान सजिमें ककपना या अनमुान 

का समश्रण न हो। 

    बौद्ध दर्शन में प्रमयक्ष के तीन मखु्य प्रकार बताए गए हैं—इसतद्रय प्रमयक्ष, मानसिक प्रमयक्ष और योसगक प्रमयक्ष। इसतद्रय प्रमयक्ष िह ह ैजो पाुँच इसतद्रयों के 

माध्यम िे प्राप्त होता ह।ै मानसिक प्रमयक्ष मन द्वारा अनुभि सकए गए िखु, दुुःख, स्मसृत या सिचार का ज्ञान ह।ै उदाहरण के सलए, मन में प्रितनता या पीड़ा का 

अनुभि मानसिक प्रमयक्ष कहलाता ह।ै योसगक प्रमयक्ष िह सिर्ेष ज्ञान ह ैजो ध्यान और िाधना के माध्यम िे प्राप्त होता ह।ै बौद्ध िाधक ध्यान के द्वारा 

असनमयता, दुुःख और सनिाशण जैिे िमय का प्रमयक्ष अनुभि करते हैं। 

अनमुान प्रमाण- अनुमान प्रमाण िह ज्ञान ह ैजो सकिी ज्ञात तथ्य के आधार पर अज्ञात तथ्य का बोध कराता ह।ै जब मनुष्य सकिी सचतह या कारण को दखेकर 

सकिी सनष्कषश तक पहुुँचता ह,ै तब िह अनुमान कहलाता ह।ै उदाहरण के सलए, यसद पिशत पर धआुुँ सदखाई दतेा ह,ै तो मनुष्य यह सनष्कषश सनकालता ह ैसक 

िहाुँ आग अिश्य होगी। इिी प्रकार काले बादलों को दखेकर िषाश होन ेका अनुमान लगाया जाता ह।ै बौद्ध तकश र्ास्त्र में अनमुान का सिर्ेष महमि ह,ै क्योंसक 

यह तकश , कारण और व्यासप्त पर आधाररत होता ह।ै 

बौद्ध ज्ञान मीमांिा के प्रमखु सिद्धांत- 

प्रमयक्ष का सिद्धांत- बौद्ध दर्शन में प्रमयक्ष को िबिे महमिपणूश प्रमाण माना गया ह।ै प्रमयक्ष का अथश ह—ैऐिा ज्ञान जो सबना सकिी भाषा, ककपना या मानसिक 

व्याख्या के िीधे अनुभि िे प्राप्त हो। जब आुँख सकिी िस्तु को दखेती ह,ै कान ध्िसन िनुते हैं या मिचा स्पर्श का अनुभि करती ह,ै तब जो तमकाल ज्ञान 

उमपतन होता ह ैिही प्रमयक्ष ह।ै 

अनमुान का सिद्धांत- प्रमयक्ष के बाद अनमुान को दिूरा प्रमाण माना गया ह।ै अनुमान िह ज्ञान ह ैजो सकिी िंकेत या कारण के आधार पर प्राप्त होता ह।ै जब 

हम सकिी िस्त ुको प्रमयक्ष नहीं दखेते, तब तकश  और पिूश अनुभि के आधार पर सनष्कषश सनकालत ेहैं। 

प्रतीमयिममुपाद- प्रतीमयिममुपाद बौद्ध दर्शन का कें द्रीय सिद्धांत ह,ै सजिे गौतम बुद्ध न ेजीिन, दुुःख और िंिार की िास्तसिकता को िमझान े के सलए 

प्रसतपासदत सकया। “प्रतीमयिममुपाद” का र्ासब्दक अथश ह—ै“परस्पर सनभशरता िे उमपसत्त”। इिका आर्य यह ह ैसक िंिार में कोई भी िस्तु, घटना या अिस्था 

स्ितंत्र रूप िे उमपतन नहीं होती, बसकक अनेक कारणों और पररसस्थसतयों पर सनभशर होकर असस्तमि में आती ह।ै बुद्ध न ेकहा—“जब यह होता ह ैतब िह होता 

ह;ै जब यह नहीं होता तब िह भी नहीं होता।” अथाशत प्रमयेक िस्तु कारण-कायश िंबंध िे जडु़ी हुई ह।ै उदाहरण के सलए, बीज िे िकृ्ष उमपतन होता ह,ै लेसकन 

केिल बीज पयाशप्त नहीं होता; समट्टी, जल, िाय,ु प्रकार् और िमय भी आिश्यक होत ेहैं। इििे स्पि होता ह ैसक िंिार की हर िस्त ुपरस्पर सनभशर ह।ै 

    यह सिद्धांत सिर्ेष रूप िे दुुःख की उमपसत्त को िमझाने के सलए महमिपणूश ह।ै बौद्ध दर्शन के अनुिार दुुःख सबना कारण के उमपतन नहीं होता। उिके पीछे 

कारणों की एक श्रृंखला कायश करती ह,ै सजिे “द्वादर् सनदान” कहा जाता ह।ै इि श्रृंखला का प्रारंभ असिद्या (अज्ञान) िे होता ह।ै अज्ञान िे िंस्कार उमपतन 
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होते हैं, िंस्कार िे सिज्ञान, सिज्ञान िे नाम-रूप, और इिी प्रकार क्रमर्ुः तषृ्णा, उपादान, भि, जासत और अंत में जरा-मरण तथा दुुःख उमपतन होते हैं। इि 

प्रकार मनुष्य जतम-मरण के चक्र में बुँधा रहता ह।ै बुद्ध का मत था सक यसद इि श्रृंखला के मलू कारण अथाशत असिद्या को िमाप्त कर सदया जाए, तो आगे की 

परूी प्रसक्रया िमाप्त हो जाएगी और दुुःख का अंत िंभि होगा। यही सनिाशण की अिस्था ह।ै 

क्षसणकिाद- क्षसणकिाद बौद्ध दर्शन का अमयंत प्रसिद्ध सिद्धांत ह।ै इिके अनुिार िंिार की प्रमयेक िस्त ुहर क्षण बदलती रहती ह।ै कोई भी िस्तु स्थायी नहीं 

ह।ै जो हमें सस्थर सदखाई दतेा है, िह िास्ति में लगातार पररितशनर्ील ह।ै बौद्धों का तकश  ह ैसक यसद कोई िस्तु स्थायी हो, तो उिमें पररितशन िंभि नहीं होगा। 

लेसकन िंिार में हर िस्तु उमपतन होती ह,ै कुछ िमय रहती ह ैऔर सफर नि हो जाती ह।ै उदाहरण के सलए, नदी हमें एक ही सदखाई दतेी ह,ै लेसकन उिका 

जल हर क्षण बदलता रहता ह।ै उिी प्रकार मन और चतेना भी सनरंतर बदलती रहती ह।ै 

अनाममिाद- बौद्ध दर्शन आममा के स्थायी असस्तमि को स्िीकार नहीं करता। उिके अनुिार मनुष्य पाुँच स्कतधों—रूप, िेदना, िंज्ञा, िंस्कार और सिज्ञान—

का िमहू मात्र ह।ै इन स्कतधों के असतररि कोई स्थायी “आममा” नहीं ह।ै हम िामातयतुः यह मानते हैं सक “मैं” एक स्थायी ित्ता ह ुँ, लेसकन बौद्ध दर्शन के 

अनुिार यह केिल मानसिक भ्रम ह।ै र्रीर बदलता ह,ै सिचार बदलत ेहैं, भािनाएुँ बदलती हैं और स्मसृतयाुँ भी बदलती रहती हैं। इिसलए स्थायी आममा की 

ककपना तकश िंगत नहीं ह।ै 

आधसुनक िंदभश में बौद्ध ज्ञान परंपरा की प्रािंसगकता- 

    गौतम बुद्ध की बौद्ध ज्ञान परंपरा आधसुनक यगु में अमयंत प्रािंसगक मानी जाती ह।ै आज का िमाज तनाि, सहिंा, अिमानता और पयाशिरण िंकट जैिी 

िमस्याओ ंिे जझू रहा ह।ै बौद्ध धमश का मध्यम मागश, असहिंा और करुणा का सिद्धातं मानि को र्ांसत और िंतुसलत जीिन की पे्ररणा दतेा ह।ै ध्यान और 

माइडंफुलनेि जैिी बौद्ध पद्धसतयाुँ मानसिक तनाि को कम करन ेमें िहायक हैं, इिसलए इतहें सिश्वभर में अपनाया जा रहा ह।ै 

    बौद्ध सिचारधारा तकश , अनभुि और िमानता पर आधाररत ह।ै यह जासत-भदे, ऊुँ च-नीच और अंधसिश्वाि का सिरोध करती ह,ै सजििे िामासजक िमरिता 

और लोकतासंत्रक मकूयों को बल समलता ह।ै इिके िाथ ही, प्रकृसत के प्रसत िम्मान और िीसमत उपभोग की सर्क्षा आज के पयाशिरणीय िंकट के िमाधान 

में भी उपयोगी सिद्ध होती ह।ै इि प्रकार बौद्ध ज्ञान परंपरा आधसुनक िमाज को नैसतक, िामासजक और मानसिक सदर्ा प्रदान करती ह।ै 

सनष्कषश 

    बौद्ध दर्शन में ज्ञान परम्परा भारतीय दार्शसनक सचंतन की एक महमिपणूश एिं िमदृ्ध धारा ह,ै सजिने मानि जीिन को िमय, करुणा, नैसतकता और सििेक 

का मागश प्रदान सकया। भगिान गौतम बुद्ध ने ज्ञान को केिल िैद्धासततक सिषय न मानकर जीिन की िमस्याओ ंके िमाधान का िाधन माना। उनके अनुिार 

अज्ञान ही दुुःख का मलू कारण ह ैऔर िम्यक ज्ञान द्वारा ही मनुष्य सनिाशण अथिा दुुःखों िे मसुि प्राप्त कर िकता ह।ै 

     इि अध्ययन िे स्पि होता ह ैसक बौद्ध ज्ञान परम्परा अनुभि, तकश  और िाधना पर आधाररत ह।ै बुद्ध न ेअंधसिश्वाि, कमशकाण्ड तथा रूसढ़यों का सिरोध 

करत ेहुए स्िततं्र सचतंन और आममानुभसूत को महमि सदया। यही कारण ह ैसक बौद्ध दर्शन को व्यािहाररक, िैज्ञासनक और मानितािादी दर्शन माना जाता ह।ै 

बौद्ध परम्परा में ज्ञान का उद्देश्य केिल बौसद्धक सिकाि नहीं, बसकक व्यसि के नैसतक एिं आध्यासममक उमथान िे भी जडु़ा हुआ ह।ै सत्रसपटक, बौद्ध िंघ, 

सिहार तथा नालंदा और सिक्रमसर्ला जैिे सर्क्षा कें द्रों ने इि ज्ञान परम्परा के िंरक्षण और प्रिार में महमिपणूश भसूमका सनभाई। इन िंस्थानों ने भारत ही नहीं, 

बसकक िम्पणूश एसर्या में बौद्ध सिचारधारा का प्रचार-प्रिार सकया। इििे यह सिद्ध होता ह ैसक बौद्ध ज्ञान परम्परा िािशभौसमक एिं लोकककयाणकारी रही ह।ै 

    ितशमान िमय में भी बौद्ध दर्शन की प्रािंसगकता बनी हुई ह।ै आज जब सिश्व सहिंा, तनाि, अिसहष्णतुा और मानसिक अर्ांसत जैिी िमस्याओ ंका िामना 

कर रहा ह,ै तब बुद्ध के सिद्धातं— जैिे असहिंा, करुणा, मध्यम मागश और ध्यान — मानि िमाज को र्ांसत एिं िंतलुन का मागश प्रदान करते हैं। आधसुनक 

सर्क्षा और मनोसिज्ञान में भी बौद्ध सचंतन के अनेक तमिों को स्िीकार सकया जा रहा ह।ै अतुः यह कहा जा िकता ह ैसक बौद्ध दर्शन की ज्ञान परम्परा केिल 

प्राचीन भारतीय िंस्कृसत की धरोहर नहीं, बसकक िम्पणूश मानिता के सलए पे्ररणा का स्रोत ह।ै यह परम्परा हमें सििेकपणूश जीिन, नैसतक आचरण तथा आसममक 
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र्ांसत का िंदरे् दतेी ह।ै इिसलए ितशमान यगु में बौद्ध ज्ञान परम्परा का अध्ययन और उिके मलू सिद्धांतों का अनुिरण मानि िमाज के सलए अमयंत उपयोगी 

एिं आिश्यक ह।ै  
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